
Arte Terapia 
Curso de 18 horas 

 
Teórico-práctico con talleres de actividad 

 
 
MODULO INTRODUCTORIO (6 horas) 
 
- Introducción:  
- Qué es el Arte Terapia 
- Historia del Arte Terapia 
- Uso terapéutico de las artes 
- Aplicaciones en diferentes estamentos e instituciones 
- Aplicación personal  y talleres de desarrollo  (Taller) 
 
PSICOLOGIA DEL ARTE  (6 horas) 
 
- Antropología del Arte 
- Arte moderno, arte contemporáneo, arte vanguardista 
- La nueva dimensión del arte: El arte como un fenómeno interdisciplinar (Taller) 
- El arte y el inconsciente 
- El desarrollo de lo imaginario y lo simbólico (Taller) 
- Fantasía, imaginación y Realidad (Talleres) 
- Análisis perceptivo de las imágenes 
- Taller: Ensayo experimental con diferentes disciplinas artísticas (Taller) 
 
PISOPATOLOGIA Y ARTE   (3 horas) 
 
- El fracaso escolar 
- El bloqueo de la creatividad en la vida adulta 
- Arte y trastorno mental 
- El juego y el azar (Taller) 
- El arte y el conocimiento del propio cuerpo (Taller) 
- Casos prácticos 
 
EL USO DE LOS MATERIALES   (3 horas) 
 
- La materia plástica (Taller) 
- Métodos y materiales (Taller) 
- Emoción y materia (Taller) 
- Puesta en Común y conclusiones 
 

 
 

PSICOTREX 

A.E.I.D.P  


